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Nei giorni 5-6-7-8 dicembre si rinnova l’appuntamento 
con la Campagna Stelle di Natale AIL 

I nostri volontari distribuiranno la Stella di Natale AIL nelle principali piazze della nostra provincia ma puoi anche 
prenotarla fin da ora e ritirala presso la nostra sede.

Per maggiori informazioni: Tel. 371 3489886 • email: ail.ravenna@ail.it

I NOSTRI BANCHETTI
RAVENNA 5-8/12
Chiesa S.Domenico Via Cavour 6
Farmacia S.Biagio Via Maggiore, 6 
SAN PIETRO IN VINCOLI 6/12
Agenzia AXA Via Farini 11
SAVARNA 6/12 Supermercato COOP
SANT’ALBERTO 4/12 Davanti alla CONAD
MEZZANO 5-8/12 Davanti alla COOP
SANTERNO 9/12 Davanti alla Chiesa
BORGO FAINA 7/12
Snack Bar Faina SS71, 186
ALFONSINE 5-8/12 
Piazza Monti e Gramsci
Supermercato COOP
PIANGIPANE 4/12 Davanti alla Chiesa
FAENZA
5-6-7/12 Piazza Libertà
8/12 Piazza Nenni
BRISIGHELLA  5-8/12 
Ex-Gigiolè Piazza Carducci
GRANAROLO 6-7-8/12
Chiesa di San Giovanni
RIOLO TERME 6/12 Piazza Mazzanti 

e Supermercato CONAD COFRA
RUSSI 5-6-7/12 Piazzetta Dante
LUGO 5-8/12 
Pavaglione Largo della Repubblica 13
7-8/12 c/o GLOBO
BARBIANO 5-8/12 Piazza Alberico
COTIGNOLA 5-8/12
Piazza Vittorio Emanuele
BAGNACAVALLO 6-7/12
Chiesa di San Michele Via Mazzini
VILLANOVA DI BAGNACAVALLO 5-8/12
Davanti alle POSTE
FUSIGNANO 5-6/12 Piazza Corelli
CONSELICE 
4/12 San Patrizio Piazza Mameli
6/12 Via Garibaldi e Via Frattina (Conad)
CERVIA 5-8/12  Viale Roma, 3
PISIGNANO DI CERVIA 7/12 
Pieve di Pisignano
I NOSTRI DISTRIBUTORI
RAVENNA
Garden Il Gelso Via Faentina, 270
Farmacia Candiano Via Trieste 1
Farmacia Montanari Via Mattei, 30

Afarma Via Rotta, 65 
AMMONITE
Bar Ammonite Via Santerno Ammonite 99
LIDO ADRIANO
Farmacia Dante Via T. Zancanaro, 169
PORTO CORSINI 
Tabaccheria Mancini – Via Po 25
CERVIA 
Occhialeria La Lunetta Viale Roma, 3
CASTIGLIONE DI CERVIA 
Farmacia Castiglione Via Ragazzena, 2
RONCALCECI
Farmacia delle Erbe Via S. Babini, 240
CONSELICE
Venieri Green Via Don G. Gianstefani, 2
SAN MARTINO DI LUGO 
Farmacia della Villa Via Prov.le Bagnara, 78
GODO DI RUSSI 
Farmacia Gallina Via Faentina, 169
SOLAROLO 
Farmacia Alba  Piazza G. Garibaldi, 2
ALFONSINE
Centro Frutta Roberta Corso Matteotti, 78
FAENZA SAW-CEFAL Piazza Libertà 16

I gadget natalizi AIL

IL BRACCIALE COMETA  
Bracciale a spirale realizzato 
in acciaio, aperto, per essere 
adattato ad ogni polso, 
con il logo AIL dietro la stellina. 
Offerta minima  € 15,00

I SOGNI DI 
CIOCCOLATO    
Stella di Natale al latte 
o fondente con nocciole 
intere del peso di 350 gr, 
confezionata in astuccio 
personalizzato AIL. 
Prodotto senza glutine.
Offerta € 15,00

LA BUONA STELLA AIL 
La “classica” Stella di Natale 
che rallegra le case durante 
le festività. Pianta in vaso 
diametro cm. 14. 
Offerta € 15,00

IL PANETTONE
Il Panettone ricetta classica Flamigni 

da kg. 1 con uvette e canditi arricchito 
da glassatura. Ingredienti d’eccellenza che 
concorrono a creare un classico del gusto, 

che non finisce mai di piacere. 
Offerta € 25,00



2 notiziario n.  2 - settembre 2025

CENTRO TRAPIANTI A RAVENNA

Cari Amici, scrivo queste righe per 
aggiornarvi sullo stato dei lavori per 
il Reparto trapianto allogenico. Un ra-
pido riassunto per i nuovi arrivati che 
non conoscono la storia precedente. 
Da oltre 10 anni, in occasione delle as-
semblee periodiche e durante incontri 
occasionali, mi avete sentito ripetere 
che a Ravenna sarebbe stato necessa-
rio realizzare, come ultimo importan-
te passo nella terapia di alcune gravi 
malattie del sangue, in particolare le 
leucemie acute, il trapianto di cellule 
staminali da donatore (trapianto allo-
genico). 
Una terapia, di cui potete leggere det-
tagli elaborati dai nostri specialista 
Dott. Mario Arpinati e Dott.ssa Maria-
rosaria Sessa, proprio in questo Noti-
ziario, fondamentale per ottenere le 
migliori probabilità di guarigione. At-
tualmente i pazienti romagnoli sono 
costretti ad emigrare verso i Centri di 
Milano e Ancona, dal momento che 
quelli di Bologna e Pesaro accolgono 
sempre meno. Gli sforzi per realizza-
re questo progetto si sono infranti 
per molti, troppi, anni, contro ostacoli 
insuperabili, dettati soprattutto dal-
la mancata autorizzazione da parte 
dell’Assessorato alla Sanità Regiona-
le. Nel 2023, a seguito del generoso 
lascito testamentario del nostro as-
sistito Ing. Walter Ottone Ghinassi, è 
stato possibile sbloccare la situazione. 
Grazie all’intervento della Direzione 
Generale di Ravenna è stata ottenuta 
nel gennaio 2024 l’autorizzazione da 
parte della Regione, per l’avvio delle 
procedure. 
Nell’arco di pochi mesi è stato realiz-
zato l’accordo fra AIL Ravenna e ASL 
Romagna per l’affidamento ad AIL 
Ravenna dell’autorizzazione a proce-
dere con i lavori come Ente privato, 
importante in quanto ciò consente di 
lavorare in modo più spedito rispetto 
al pubblico. A fine novembre 2024 era 

completato il progetto che prevedeva: 
1) la realizzazione di 4 posti letto in am-
biente a Bassa carica microbica, a fian-
co dell’attuale Reparto di Ematologia; 
2) la ristrutturazione dell’ex Reparto di 
Neurologia, finalizzato all’accoglimen-
to degli ambulatori di Oncologia e di 
Neurologia localizzati al piano rialzato 
nel corridoio degli ex Poliambulatori- 
Preoperatorio. Ciò era funzionale alla 
liberazione di tutto questo corridoio 
dove dovranno trovare posto il nuovo 
Day Hospital per i pazienti trapianta-
ti e 5 nuovi ambulatori di Ematologia 
per esterni. Infine (3), la ristrutturazio-
ne del Centro Trasfusionale, essenzia-
le nell’ottica del Trapianto allogenico. 
Il tutto sotto la supervisione dell’UO di 
Attività tecniche dell’ASL e del Centro 
Nazionale Trapianti di Roma. 
Grazie al generoso lascito testamen-
tario del nostro assistito Ing. Walter 
Ottone Ghinassi, i lavori sono iniziati 
a febbraio 2025, con una previsione di 
conclusione entro la fine di settembre 
di quest’anno, termine tassativo dal 
momento che la Regione ci ha affi-
dato questo incarico con un tempo di 
realizzazione di 2 anni, partendo dal 4 

ottobre 2023. Al momento attuale, la 
situazione è la seguente:
i lavori nel Reparto sono a buon pun-
to, pur avendo incontrato qualche in-
toppo che sapevamo essere inevitabi-
le lavorando in strutture preesistenti. 
I lavori nell’ex Neurologia si sono con-
clusi con circa 1 mese di ritardo e c’è 
stato un ulteriore ritardo nel trasloco 
delle due Unità citate sopra.  Pertanto 
i lavori nel corridoio ex Poliambulatori 
e nel Centro trasfusionale sono iniziati 
con circa 2 mesi di ritardo, unitamente 
al riscontro di pesanti aspetti di degra-
do strutturale e infrastrutturale che 
comporteranno un allungamento dei 
tempi di realizzo dell’opera, prevista 
per la fine di novembre. I costi sono 
attualmente quasi interamente conte-
nuti nel budget iniziale. Al termine dei 
lavori, i nuovi Reparti saranno donati 
all’ASL che provvederà alla loro manu-
tenzione e all’organico medico e infer-
mieristico.
Sapete però, cari Amici, che da tempo 
vi parlo anche della CASA AIL, la strut-
tura che dovrà accogliere i pazienti 
(quelli che abitano fuori Ravenna) una 
volta dimessi che dovranno essere se-

Sprint finale per 
il trapianto allogenico! 

Dott. Alfonso Zaccaria - Presidente
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guiti in DH per un tempo variabile e i 
loro parenti che li accompagneranno. 
Unitamente a ciò, che è ovviamente 
la cosa più importante, abbiamo pen-
sato ad una nuova sede della nostra 
Segreteria, ampia, funzionale e ricca 
di proposte utili ai pazienti e ai loro 
famigliari.
 Al nostro progetto si è affiancata l’U-
niversità, nella fattispecie il Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia, pre-
sente a Ravenna da 6 anni, che richie-
de un Laboratorio di Ricerca Ematolo-
gica Sperimentale ed un’Aula didattica 
da 200 posti. 
Poter entrare in ambito universitario 
sarebbe per AIL Ravenna un elemento 
di grande prestigio. Un progetto ini-
ziale è pronto da tempo, ma esistono 
purtroppo intralci burocratici, in parte 
prevedibili: esempi simili, di rapporti 
Volontariato/ASL sono rari per strut-
ture all’interno del perimetro ospeda-
liero e anche la gestione è problema-
tica. Gli esempi sono pochi, è vero, ma 
ci sono. 

Si tratta di studiare 
le modalità più op-
portune per arrivare 
al risultato sperato. 
Per questo, stiamo 
lavorando per acce-
lerare le procedure, 
ma certamente oc-
correrà ancora un 
tempo difficilmente 
prevedibile. Sul fronte dei conti, inve-
ce, le cose sono piuttosto rosee, cosa 
non trascurabile. Il rimanente finan-
ziamento Ghinassi, la Fondazione Cas-
sa di Risparmio di Ravenna, AIL Na-
zionale, un congruo tesoretto che AIL 
Ravenna aveva accumulato in questi 
anni, oltre ad una raccolta fondi che 
lanceremo non appena avremo il per-
messo definitivo, dovrebbero essere 
in grado di sostenere il tutto, almeno 
nella realizzazione iniziale; poi occor-
rerà trovare fondi per mantenere il 
tutto. 
La CASA AIL sarà ovviamente a nostro 
carico.

Cari Amici, come vedete ci stiamo av-
vicinando ad un grosso traguardo per 
il quale, confesso, ad un certo punto 
avevo perso la speranza. Poi è arrivata 
la Grazia dal Cielo nelle vesti del no-
stro Benefattore Ghinassi. 
Questo ci deve rendere orgogliosi di 
quanto si sta facendo e impegnarci 
a sostenere la nostra Associazione. 
Come? Diffondendo queste notizie, 
impostando iniziative per raccolta 
fondi (vendita dei nostri gadget, libri, 
ecc, oppure organizzando iniziative lo-
cali di vario tipo (tornei di carte, even-

ti sportivi, gastronomici, partecipando 
alle nostre attività).
Ringrazio tutti per l’attenzione e per 
la pazienza per avere letto queste ri-
ghe. Siamo di fronte finalmente alla 
concreta possibilità di raggiungere un 
grande traguardo, siamo per così dire 
allo sprint finale!
Questa struttura così complessa che 
sta per nascere sarà un punto di rife-
rimento per la Romagna e oltre, ma 
nulla sarà possibile senza la partecipa-
zione, piccola o grande, di TUTTI VOI. 

Un grande abbraccio!
Alfonso Zaccaria

ASSEMBLEA ANNUALE AIL RAVENNA
Giovedì 20 Novembre alle ore 20,45 presso l’Aula Magna Universitaria “Triossi” 
dell’Ospedale di Ravenna, si terrà l’Assemblea Annuale dei Soci per il rinnovo del-
le cariche sociali. Sarà un’occasione per aggiornarvi sulle ultime attività e sullo 
stato avanzamento lavori del Centro Trapianto Allogenico. 
Vi aspettiamo!
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28 marzo 
Un sogno 
che diventa realtà 
Incontro pubblico al 
Teatro Comunale di 
Russi, in occasione dei 
30 anni di attività del 
Lions Club di Russi e 
di AIL Ravenna per la 
presentazione del pro-
getto “Trapianto Allo-
genico a Ravenna“.

17 maggio - Noi siamo. Serata di Solidarietà

Il Circolo ENDAS di Villanova 
di Ravenna ha organizzato 
una serata per raccogliere 
fondi in favore di AIL Raven-
na. Ringraziamo il gestore 
Allesandro Loreti e gli spon-
sor Cava Cavallina SRL e 
Ecocave SRL per il generoso 
contributo.

30 marzo 
51° Annual Meeting 
EBMT a Firenze 
In occasione di questo impor-
tante evento è stato presen-
tato il video, sponsorizzato 
da AIL Ravenna, che illustra 
il “Programma Trapianto Metropolitano della Romagna” e 
l’eccellenza della nostra ematologia. EBMT è l'evento annuale 
più importante per la ricerca e la formazione nel campo del 
trapianto di midollo osseo in Europa. Link al video: https://
youtu.be/ko3Qe2lt1ok?si=DIG53fLu2M_mxury

26 maggio - La piazza della prevenzione 

Una iniziativa dedicata alla promo-
zione della salute e alla sensibiliz-
zazione sui temi della prevenzione 
medica. L’iniziativa, aperta a tutta la 
cittadinanza, ha trasformato Piazza 
del Popolo in un grande spazio infor-
mativo e interattivo dove anche AIL 
Ravenna era presente con materiale 
informativo distribuito da medici e 
volontari.

7 giugno
L’ematologia incontra 
la medicina del territorio 

Convegno divulgativo organizza-
to in collaborazione con l’Ordine 
dei Medici e Odontoiatri di Ra-
venna, con il Patrocinio del Co-
mune di Faenza.

13 settembre - Memorial 
Michele Piancastelli

In occasione del Memorial è stato pre-
sentato presso BBK Punta Marina Terme 
il documentario del regista Ettore Zito “Al-
trove”. Il docufilm, che ha vinto numerosi 
premi, è dedicato alla 
emozionante impre-
sa di Michele, che in 
7 anni ha compiuto il 
giro del mondo in bar-
ca a vela. Ringraziamo 
TST Soldati, Assonau-
tica Ravenna e Asso-
nautica Ferrara per la 
generosa donazione.

Segreteria organizzativa: 

OMCEO RAVENNA 
Via De Gasperi n. 19. 

Tel 0544/212625  Fax 0544/32276 
info@omceo-ra.it 

Accreditato con: 

ISCRIVITI SUBITO! 

L’EMATOLOGIA INCONTRA 
LA MEDICINA DEL 

TERRITORIO 

Sala 5 - Complesso ex Salesiani 
Via San Giovanni Bosco 1  
FAENZA RA IT 

  

Con il Patrocinio del comune di Faenza 

• Crediti ECM assegnati al corso:  

 _6_ 
 Id provider Omceo RA  
 FNOMCEO in rete: 2603 
 Evento n. 2603-451479  Ed. 1  
 Obiettivo formativo: n. 9/P 
• Partecipanti ammessi: 100   
 
• Riservato a:  Medici Chirurghi, 

tutte le discipline 
Al termine dell’evento verrà svolta la  
verifica dell’apprendimento (post-test) 
• Per l’iscrizione è obbligatorio: 

Registrarsi sulla piattaforma del sito 
dell’Ordine WWW.OMCEO-RA.IT al link 
dell’evento entro il 05.06.2025 

• Informazioni: info@omceo-ra.it ;  

Non sarà possibile iscriversi in loco ai fini 
del tracciamento delle persone presenti e 
per la sicura acquisizione dei crediti 
ECM. 

_______________________________ 
 

PROGRAMMA 
• 08.30 -  Registrazione dei partecipanti   e apertura dei lavori 
 

• 09.00 -  Un breve ripasso: l’emocromo e classificazione patogenica delle anemie  
   (Monica Tani, Francesco Lanza) 
   

• 09.30 -  Anemia e policitemie: come orientarsi? 
    (Giovanni Marconi) 
 

• 10.00 -  Alterazioni delle piastrine: piastrinosi e piastrinopenie. Diagnosi differenziale.  
   Quando inviare allo specialista  
   (Alessandra D’Addio) 
 

• 10.30 -  Il percorso assistenziale sul territorio del paziente con patologia ematologica  
   aggressiva e le cure integrate. Assistenza domiciliare AIL 
   (Gabriele Pelloni) 
 

 INTERVALLO 
 

• 11.30 -  Un breve ripasso: formula dei  globuli bianchi e profilo elettroforetico  
   (Monica Tani) 
 

• 12.00 -  Leucocitosi e neutropenie. Il laboratorio si confronta con la clinica. 
   Diagnosi differenziali della leucocitosi neutrofila e delle neutropenia. 
   (Arbana Didzari) 
 

• 12.30 - Linfocitosi e linfodenopatie: segni precoci e diagnosi differenziale 
   Lifadenopatie e splenomegalia: segni di allarme  
   L’aumento di globuli bianchi e dei linfociti: Quando richiedere approfondimenti –  
   Criteri di invio allo specialista 
   (Martina Cantelli) 

 
• 13.00 -  La gammapatia monoclonale e lealterazioni dell’elettroforesi. 
   Gli Esami per l’inquadramento. I criteri di allarme 
   (Claudia Cellini) 
 

• 13.30 -  L’inquadramento diagnostico – Quando mandare in PS? I segnali d’allarme. 
   (Francesco Lanza) 
 

• 13.45 - Presentazione degli schemi di  gestione del percorso diagnostico, delle modalità di 
  accesso e  dei contatti utili   

   (Monica Tani) 
 
• 14.00 -  Confronto e discussione in aula 
 
• 14.30 -  Test di apprendimento e questionario di valutazione  
 
• 15.30 -   Fine lavori 

5 luglio 
Sagra dello strozzaprete

L’Associazione Proloco Savio 
ci ha invitato a partecipare 
all’annuale sagra dello stroz-
zaprete. 
Il provento dell’ingresso a 
offerta libera della serata è 

stato devoluto alla nostra associazione.

5 luglio - 6° Trofeo Padel AIL Ravenna
21 Settembre - 7° Trofeo Padel AIL Ravenna

Gli amici di Casal B Sport e Ravenna Padel Center hanno organizzato 
anche quest’anno 
eventi di sport, ag-
gregazione e solida-
rietà raccogliendo 
fondi per AIL. Sono 
bellissime occasio-
ne per promuovere 
l’attività sportiva, 
sensibilizzare sul-
le tematiche delle 
malattie del sangue 
e raccogliere fondi 
per AIL Ravenna.
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25-29 settembre 
RistorAIL a Bagnacavallo 

Quest’anno i volontari AIL 
sono tornati alla Festa di San 
Michele con la nuova location 
del RistorAIL presso l’Ex Oste-
ria I Burniti. L’iniziativa ha ri-
scontrato un grande successo, 
grazie al notevole impegno di tutti i nostri Volontari 
e degli Chef Michele Ragazzini e Federico Scudellari 
che, come sempre, hanno deliziato gli ospiti con le 
loro proposte culinarie.

Lunedì 1 dicembre ore 21
Teatro Walter Chiari
Cervia 
La compagnia “Nati per Caso” 
metterà in scena la commedia 
dal titolo “Ce l’ha Garibaldi?”.
I biglietti saranno distribuiti 
in prevendita anche presso la 
nostra sede e dalla Delegazio-
ne AIL di Cervia c/o Occhiale-
ria La Lunetta in viale Roma 3. 
L’intero incasso verrà donato 
ad AIL Ravenna.

Domenica 9 novembre
Maratona di Ravenna 
Anche quest’anno AIL Ravenna parteciperà 
al Progetto ONLUS di Maratona di Ravenna 
Città d’Arte. È possibile iscriversi alla  Good 
Morning Ravenna 10,5 Km non competitiva 
- con pettorale e medaglia in mosaico (per 
i primi 5000 iscritti) - compilando il modulo 
di iscrizione e versando la quota di parteci-
pazione di € 17,00. Iscrizioni aperte fino al 
30/10: https://ailravenna.it/events/marato 
na-di-ravenna-citta-darte-2025/

Giovedì 5 febbraio 
ore 20.45 - Sala Corelli 
Teatro Alighieri Ravenna
Appuntamento per l’annuale 
concerto benefico realizzato 
grazie alla disponibilità degli ar-
tisti Antonio Rolfini (pianoforte) 
e Simone Montanari (violoncel-
lo). Ingresso offerta minima € 
10,00 - Prenotazioni al n. 371 
3489886

ALZAK - 5° libro 
del Dott. Zaccaria  

Questa raccolta di dipinti e disegni è il 
quinto libro del Dott. Alfonso Zaccaria, 
una retrospettiva della sua produzio-
ne pittorica e grafica, ricca di sorprese 
e di opere che non ti aspetti, come le 
più recenti che colpiscono per la loro 
essenza visionaria. 
Questo, e le altre pubblicazioni del nostro Presiden-
te, sono disponibili presso la sede AIL oppure online:  
https://ailravenna.it/ail-shop

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Arianna 

MassimoPuoi ricordare il tuo even-
to speciale scegliendo le 
bomboniere solidali di AIL 
Ravenna.
Contattaci per maggiori in-
formazioni:
tel. 371 3489886   
mail: 
ail.ravenna@ail.it 
o visita il sito:
https://ailravenna.it/co-
me-aiutarci/bombonie-
re-solidali/

Giuseppe
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Il trapianto allogenico di cellule staminali emopoietiche rappre-
senta una delle conquiste più importanti della medicina moder-
na. È una terapia che ha cambiato la storia naturale di molte 
malattie ematologiche, in particolare delle leucemie acute, ma 
anche di linfomi, mielodisplasie e altre patologie rare. 
Per comprenderne il valore è utile fare un breve viaggio nel tem-
po, ripercorrendo i principali passi che l’hanno reso possibile. 
Le prime idee di utilizzare le cellule del midollo osseo come stru-
mento terapeutico risalgono agli anni ’50, quando si cominciò a 
studiare gli effetti delle radiazioni nucleari sui soldati e sulle vit-
time di Hiroshima e Nagasaki. Si scoprì che le radiazioni ad alte 
dosi distruggevano le cellule del sangue, ma che il trapianto di 
midollo osseo da un donatore poteva ripristinare la produzione 
emopoietica. Negli anni ’60 e ’70 pionieri come E. Donnall Tho-
mas – che per questi studi ricevette il Premio Nobel nel 1990 
– riuscirono a eseguire i primi trapianti allogenici nell’uomo, 
aprendo una strada allora considerata visionaria.
Per trapianto allogenico si intende l’infusione di cellule staminali 
provenienti da un donatore diverso dal paziente. Queste cellule, 
presenti nel midollo osseo e oggi ottenute più spesso dal san-
gue periferico, hanno la straordinaria capacità di ricostruire un 
intero sistema emopoietico: globuli rossi, globuli bianchi e pia-
strine. Il trapianto è reso difficile dal fatto che insieme alle cellule 
staminali al ricevente sono reinfuse anche le cellule del sistema 
immunitario del donatore, che hanno la capacità di attaccare e 
“rigettare” i tessuti del paziente, causando la malattia del tra-
pianto contro l’ospite (definita GVHD, acronimo di Graft versus 
Host Disease), che è la principale complicanza della procedura. 
La compatibilità tra donatore e ricevente è quindi fondamentale 
e si basa sull’analisi degli antigeni HLA, le “carte d’identità” bio-
logiche, per ridurre il rischio di GVHD.
Le prime esperienze cliniche erano accompagnate da altissimi 
rischi. La GVHD e le complicanze infettive associate rendevano il 
trapianto una terapia quasi proibitiva. Ma con il tempo i progres-
si furono rapidi: la scoperta degli antibiotici ad ampio spettro, 
l’introduzione dei farmaci immunosoppressori e il miglioramen-
to delle tecniche di tipizzazione HLA permisero di aumentare la 
sicurezza della procedura. 
Oggi il trapianto allogenico è indicato in numerose malattie ema-
tologiche ad alto rischio. Nelle leucemie acute, in particolare, 
rappresenta la terapia con maggiori possibilità di guarigione per 
i pazienti, soprattutto giovani e ben selezionati, quando la che-
mioterapia da sola non è sufficiente. Il principio non è solo quel-

lo di “rimpiazzare” il midollo malato, ma soprattutto di sfruttare 
l’effetto immunologico delle cellule del donatore contro le cellu-
le leucemiche residue: è il cosiddetto “effetto graft-versus-leu-
kemia”, uno dei cardini del successo della procedura.
Negli ultimi vent’anni i miglioramenti hanno riguardato più 
aspetti. Oggi il trapianto non è più riservato solo ai giovani: gra-
zie ai regimi di condizionamento a intensità ridotta è possibile 
offrirlo anche a pazienti più anziani o con alcune comorbidità. 
Inoltre l’ampliamento dei potenziali donatori di cellule staminali 
– soprattutto grazie all’espansione del pool di donatori reclutati 
nei registri internazionali, e al possibile utilizzo di donatori aploi-
dentici (genitori o figli che sono parzialmente compatibili) – ha 
reso il trapianto accessibile a quasi tutti i pazienti che ne hanno 
bisogno. Parallelamente, le strategie di prevenzione e trattamen-
to della GVHD si sono affinate, con l’impiego di nuove molecole 
immunomodulanti e una gestione sempre più personalizzata.
Se fino a pochi decenni fa il trapianto era un’ultima speranza 
con percentuali di sopravvivenza modeste, oggi i dati sono in-
coraggianti. Nelle leucemie acute il tasso di guarigione a lungo 
termine nei pazienti sottoposti a trapianto allogenico può supe-
rare il 60–70%. Anche nelle mielodisplasie e in alcuni linfomi 
refrattari, il trapianto offre oggi possibilità di cura impensabili 
con altre terapie. Inoltre la qualità di vita dei pazienti sottoposti 
è enormemente migliorata rispetto al passato. Rimane però una 
procedura complessa, con rischi non trascurabili, 
Il futuro del trapianto allogenico si intreccia con le nuove fron-
tiere della ricerca biomedica. Le tecniche di ingegneria cellulare 
hanno permesso di pensare a cellule “su misura”, geneticamen-
te corrette o potenziate, come le cellule CAR-T. Anche la dia-
gnostica molecolare gioca un ruolo decisivo: oggi è possibile 
monitorare in tempo reale la cosiddetta malattia minima residua 
e decidere in modo più mirato chi e quando deve essere sotto-
posto al trapianto. 
Grazie a questi progressi, una terapia nata come sfida coraggio-
sa è oggi una certezza terapeutica e domani sarà probabilmente 
ancora più sicura, personalizzata e accessibile.
Nella nostra Regione il trapianto allogenico è una realtà consoli-
data in numerosi centri (tra cui Bologna) ma fino a oggi non era 
disponibile nel territorio della Romagna. Fino a 30-40 pazienti 
all’anno residenti in Romagna erano e sono tuttora costretti a 
sottoporsi al trapianto allogenico di cellule staminali emopoieti-
che presso centri più o meno lontani (Bologna, ma più spesso 
Milano o Ancona), con la prospettiva di una lunga permanenza 

Il trapianto allogenico di cellule 
staminali emopoietiche 
nel trattamento delle neoplasie 
ematologiche 

Dott. Mario Arpinati - Dott.ssa Mariarosaria Sessa
Medici Ematologi - Dipartimento onco-ematologico, AUSL della Romagna
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del paziente e dei famigliari presso tali città, spesso fino a oltre 
3 mesi dopo il trapianto, con un notevole disagio per tutta la 
famiglia.
La buona notizia è che in pochi mesi l’attività di trapianto alloge-
nico sarà implementata anche in Romagna, presso l’Ospedale S. 
Maria delle Croci di Ravenna, con l’obiettivo di rappresentare il 
punto di riferimento per tutti i pazienti della Rete Metropolitana 
dell’AUSL Romagna, che necessitano di tale terapia. 
Il progetto è possibile grazie a una donazione di 5 milioni da par-
te di AIL Ravenna, a seguito del lascito testamentario Ghinassi, 
insieme al contributo di numerose realtà locali tra cui la Fonda-
zione Cassa di Risparmio di Ravenna, che ha donato 250.000 
euro per arredi e attrezzature elettromedicali.
Il reparto di degenza conterrà quattro posti letto a bassa cari-
ca microbica, per proteggere i pazienti immunodepressi, con la 
prospettiva di eseguire fino a 30-35 trapianti l’anno. Un’ulteriore 
area dell’ospedale sarà riservata al day hospital trapiantati, per 
l’attività di monitoraggio dei pazienti sottoposti a trapianto allo-
genico, prima e dopo il ricovero. 
AIL Ravenna è inoltre impegnata nella costruzione di CASA AIL, 
per l’accoglienza dei trapiantati e delle loro famiglie durante e 
subito dopo il ricovero, e di un laboratorio di ricerca che possa 

contribuire allo studio dei complessi processi biologici che sono 
alla base della efficacia e della sicurezza del trapianto. 
Oltre ai lavori strutturali l’ospedale ha iniziato a costituire l’equi-
pe medica, costituita al momento da Mario Arpinati e Mariaro-
saria Sessa, entrambi formatisi presso il policlinico Sant’Orsola 
di Bologna nell’unità operativa di Trapianto e terapie cellulari in 
Ematologia e altri 2 medici arriveranno presto. È stata anche re-
clutata l’equipe infermieristica, costituita da 16 unità dell’AUSL 
Romagna e da una unità proveniente anch’essa dal poliniclinico 
S.Orsola per contribuire alla organizzazione e alla formazione del 
team infermieristico. Sono inoltre state organizzate presso l’o-
spedale di Ravenna molteplici attività formative per permettere 
ai medici non ematologi, il cui ruolo è fondamentale nella gestio-
ne delle potenziali gravi complicanze post trapianto, di acquisire 
le competenze specifiche. Sarà necessario anche il supporto di 
biologi altamente specializzati, di psicologi, di fisioterapisti, e di 
numerose altre figure professionali e non, come i volontari, tutti 
impegnati a rendere il percorso più sicuro e umano possibile.
Prevediamo che il primo trapianto potrà essere “festeggiato” 
all’inizio del 2026 insieme a tutti coloro che hanno contribuito e 
contribuiranno alla implementazione di questo difficile ma entu-
siasmante progetto.

C’è un modo per lasciare una traccia che continua a vivere anche quando non ci siamo 
più: si chiama lascito solidale.
Lo sapeva bene Walter Ottone Ghinassi, un uomo originale e indipendente, che nel 
silenzio di un testamento ha scelto di regalare speranza. Con il suo gesto, ha lasciato 5 
milioni di euro ad AIL Ravenna. Una scelta che oggi trasforma il dolore di una perdita in 
un nuovo inizio: grazie a lui, in Romagna nascerà un Centro Trapianti all’Ospedale Santa 
Maria delle Croci.
Walter aveva conosciuto da vicino la malattia. Dopo la diagnosi di tumore, fu proprio 
il medico domiciliare AIL ad accompagnarlo, giorno dopo giorno, con cure e vicinanza 
per oltre tre anni. È in quei momenti difficili che aveva scoperto quanto fosse prezioso 
non sentirsi soli.
«Parlavamo spesso - ricorda Gabriele Pelloni, coordinatore delle cure domiciliari AIL – di 
quanto la mancanza di un centro per il trapianto in Romagna penalizzasse i nostri pa-
zienti, costretti a spostarsi per chilometri. Forse da quei discorsi è nata la sua decisione 
di lasciare qualcosa di grande».
E così, ciò che sembrava una fine, è diventato un dono per molti. Entro la fine dell’anno 
il nuovo reparto aprirà le porte: quattro camere sterili, un Day hospital, cinque ambula-
tori e una Casa alloggio per i pazienti e le loro famiglie. Si chiamerà Alloggio Ghinassi.
«Sarà una casa di speranza – spiega il presidente Alfonso Zaccaria – un luogo dove chi 
affronta la malattia troverà cure, accoglienza e dignità. Un risultato che dobbiamo a 
Walter, ma che vogliamo far crescere con il contributo di tutti».
Perché scegliere un lascito solidale.
Non servono grandi fortune per fare la differenza. Anche un piccolo contributo, se unito 
a quello di tanti, diventa una forza che cambia il futuro.
«I lasciti – ricorda ancora Zaccaria – sono una possibilità enorme per le associazioni di 
volontariato e un segno di cambiamento culturale profondo. Sono una parte di te che 
sopravvive per gli altri».
Un lascito solidale è un gesto che non si esaurisce: è la certezza che il bene compiuto 
continuerà a vivere oltre la vita.
È un modo per dire: “io ci sarò, anche domani”.

Per maggiori informazioni visita la pagina: https://ailravenna.it/come-aiutarci/lasciti/

Un 
dono 
che non 
muore 
mai
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CONSIGLIO DIRETTIVO: Presidente: Alfonso Zaccaria
Vice Presidente: Paola Suzzi, Vittorio Zandomeneghi. 
Consiglieri:Elisa Babini, Gaetano Blasi, Valeria Ciani, Claudia Cellini, 
Franco Miccoli, Davide Rossi, Monica Tani, Giovanni Venieri.

AIL Ravenna parteciperà all'iniziativa “Ogni dono è 
un nodo” progetto già attivo in diverse sezioni pro-
vinciali, realizzato grazie al contributo e al sostegno 
di AIL Nazionale. 
Questo progetto si prefigge di promuovere il volon-
tariato tra i giovani, sensibilizzare alla donazione e 
potenziare le loro abilità di vita. Il progetto verrà at-
tivato all'interno del percorso scolastico presso un 
istituto locale.
Portare il volontariato a scuola ha come fine pro-
muovere stili di vita positivi improntati alla parte-
cipazione e alla legalità, educare all'ascolto come 
capacità di accorgersi dell'altro, stimolare occasio-
ni per esperire e consolidare nuovi ruoli e respon-
sabilità. 
Gli studenti coinvolti avranno non solo modo di co-
noscersi meglio e potenziare le proprie abilità di vita 
(“life skills”), ma anche di divenire cittadini e citta-
dine attivi arricchendo il capitale sociale del nostro 
territorio. 
Faranno parte del team che coordinerà il progetto 
la nostra psicologa Dott.ssa Giorgia Bellini, l’educa-
trice Elena Cavallucci, il nostro volontario ed ex-in-
segnante Leonardo Babini, il Dirigente scolastico e 
gli insegnanti di riferimento, unitamente allo staff di 
AIL Ravenna. Il programma si svolgerà nei mesi da 
gennaio a marzo e prevede, oltre a lezioni e labora-
tori, anche una giornata di sensibilizzazione alla do-
nazione (sangue e tipizzazione del midollo), attività 
di volontariato durante la Campagna delle Uova di 
Pasqua e una grande Festa del Dono finale.

Come fare una donazione ad AIL Ravenna.
I bonifici possono essere eseguiti a favore di uno degli IBAN sotto riportati:
BPER RAVENNA: IT89I0538713120000003772482
Cassa di Risparmio di Ravenna:  IT97V0627013101CC0840002406
BCC Ravennate Forlivese: IT22R0854213104000000323587 
Consultando il nostro sito web, troverai comodo e immediato fare una do-
nazione online. 
Questo è il link:
https://ailravenna.it/come-aiutarci/donazioni/

ATTENTI ALLE TRUFFE!
Teniamo a sottolineare che questi sono gli UNICI PUNTI DA NOI AUTO-
RIZZATI a raccogliere denaro per l’Associazione.  Vi invitiamo a DIFFIDARE 
di chiunque vi avvicini, telefonicamente o a domicilio, chiedendo offerte per 
l’Associazione Leucemie anche in cambio di biglietti per spettacoli.

I NOSTRI CONTATTI:
CELL.:   3713489886 – EMAIL: ail.ravenna@ail.i

SOSTENERE AIL RAVENNA ODV È FACILE

SEGUICI SU:

	 www.ailravenna.it             		   		  AILRavenna			   ail-ravenna-odv       		
	

Torna il corso di formazione gratuita per volontari organiz-
zato da AIL Ravenna.
La sede di questa edizione sarà a Faenza c/o Faventia Sales 
– Complesso Ex-Salesiani, Via San Giovanni Bosco n. 1.
Il corso sarà articolato in 4 lezioni serali, della durata di 
2 ore ciascuna, durante le quali verranno affrontati gli 
aspetti generali del volontariato e il marketing sociale, 
con un approfondimento sulle attività e sulla mission di 
AIL Ravenna. Si proseguirà con la conoscenza delle princi-
pali malattie ematologiche e gli aspetti igienico-sanitari, a 
cura del personale medico e infermieristico dell’Ematolo-
gia di Ravenna. Verranno definiti i ruoli del volontario e la 
relazione con i pazienti, anche grazie alle testimonianze 
e al vissuto dei volontari già attivi. In ultimo, ma non per 
importanza, verrà affrontato il tema della comunicazione 
e della relazione tra i volontari.
Il corso sarà coordinato dalla psico-oncologa Dott.ssa Gior-
gia Bellini, formatrice aderente alla Scuola del Volontariato 
di AIL Nazionale.

Diventa anche tu un Volontario AIL; 
iscriviti al nostro corso!
Per informazioni: ail.ravenna@ail.it – 371 3489886

2° EDIZIONE 
SCUOLA DEL VOLONTARIATO
21, 28 Ottobre e 4, 11 Novembre 
dalle 19,30 alle 21,30
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Monica Tani

Ematologa AIL

Complesso ex salesiani - Faventia Sales
Via San Giovanni Bosco 1 / Faenza

21 E 28 OTTOBRE / 4 E 11 NOVEMBRE


