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4-5-6 Aprile

Nei giorni 4-5-6 aprile i nostri Volontari ti aspettano nelle principali piazze della nostra 
provincia per il consueto appuntamento con la Campagna delle Uova di Pasqua.
Ti invitiamo a consultare l’elenco dei nostri banchetti e dei punti di distribuzione 

dove potrai trovare le Uova AIL per la ricerca. 
Contattaci per il tuo ordine chiamando il 371 3489886 oppure inviando 

una mail a ail.ravenna@ail.it. 
 Info: https://ailravenna.it/come-aiutarci/uova-di-pasqua/

Uova di Pasqua AIL 

I NOSTRI BANCHETTI:
RAVENNA
4-5-6 aprile 
Sagrato Chiesa di San Domenico, 
Via Cavour
Farmacia San Biagio
Via Maggiore, 6
SANT’ALBERTO Giovedì 3 aprile 
Supermercato Conad
MEZZANO 
4-5 aprile 
Gelateria P.za della Repubblica
Davanti alla Coop
SANTERNO martedì 8 aprile 
Piazza 5 Dicembre
ALFONSINE 4-5 aprile 
Piazza Monti e Gramsci
davanti alla COOP
PIANGIPANE giovedì 3 aprile 
Piazza del Mercato
domenica 6 aprile 
Chiesa di Piangipane
SAVARNA sabato 5 aprile
Davanti alla Coop
BAGNACAVALLO 5-6 aprile  
Chiesa di S. Michele 
Via Mazzini, 1
BONCELLINO Domenica 6 aprile 
Davanti alla Chiesa

VILLANOVA DI BAGNACAVALLO 
4-5 aprile
Piazza davanti alle Poste
FUSIGNANO 4-5 aprile
Piazza Corelli
SAN PIETRO IN VINCOLI 
Sabato 5 aprile
c/o AXA Via E. Farini 11
CERVIA 4-5-6 aprile
OCCHIALERIA LA LUNETTA 
Viale Roma, 3
PISIGNANO DI CERVIA 
Domenica 6 aprile
Pieve di Pisignano
CONSELICE
Sabato 29/3 Conad-Cofra Via 
Fratina 11
Sabato 5/4 Via Garibaldi
Sabato 5/4 San Patrizio P.zza 
Mameli
FAENZA 4-5-6 aprile
Piazza Libertà
RIOLO TERME 5-6 aprile
Supermercato Conad-Cofra 
Via D. Alighieri 10
BRISIGHELLA 4-5-6 aprile
Porticato Ex-Gigiolè 
Piazza Carducci
GRANAROLO Domenica 6 aprile
Chiesa di San Giovanni

LUGO 4-5 -6 aprile
Pavaglione 
Largo della Repubblica 13
5-6 aprile c/o Globo
BARBIANO 4-5 aprile 
Piazza Alberico
COTIGNOLA
4-5-6 aprile 
Piazza Vittorio Emanuele
RUSSI 
4-5 aprile Piazzetta Dante
6 aprile Chiesa dei Servi

I NOSTRI DISTRIBUTORI:
RAVENNA
Farmacia Montanari Via E. Mattei 320
Farmacia Moderna Via G. Bovini 11
Farmacia del Candiano Via Trieste 1
Farmacia del Ponte Nuovo 
Via Romea 121 
Forno Mezzo Chilo Via Faentina 238
Primo Uccellini Via F. Abbandonato 352
AFARMA Via Rotta 65
CERVIA 
Occhialeria La Lunetta 
Viale Roma 3
PORTO CORSINI 
Tabaccheria Mancini Via Po 25
CASALBORSETTI 
Beach Shop Via N. Bonnet 8

AMMONITE 
Bar di Ammonite Via Santerno 
Ammonite, 99
ALFONSINE 
Centro Frutta Roberta Corso 
Matteotti, 78
LIDO ADRIANO 
Farmacia DanteVia Zancanaro 169
CASTIGLIONE DI CERVIA 
Farmacia Castiglione 
Via Ragazzena, 2
CONSELICE 
Venieri Green Via Don G. 
Gianstefani, 2
FAENZA 
SAW-CEFAL Piazza della Libertà 16
SAN MARTINO DI LUGO 
Farmacia della Villa Via Provinciale 
Bagnara 78
SOLAROLO 
Farmacia Alba Piazza Garibaldi 2
MASSA LOMBARDA 
Abbigliamento TEN_TATI Corso 
Vittorio Veneto, 29
GODO DI RUSSI 
Farmacia Gallina 
Via Faentina 169
RONCALCECI 
Farmacia delle Erbe 
Via S. Babini 240

UOVA DI CIOCCOLATO BAIOCCHI 
Al latte o fondente gr. 350
Contributo € 13,00

COLOMBA 
MIGNON 
FLAMIGNI 
100 gr 
borsina regalo
Contributo € 7,00

COLOMBA CLASSICA FLAMIGNI 
1 kg incarto a mano
Contributo € 25,00
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Anche per il 2024 si conferma la generosità dei nostri sostenitori! 
In occasione della Campagna Stelle di Natale 2024 abbiamo distribuito 
3.857 piante, 639 panettoni, 880 sogni di cioccolato e altri gadget nata-
lizi. Unitamente alle raccolte in occasione dei banchetti, in tanti hanno 
effettuato donazioni liberali, raggiungendo un importo complessivo del-
la campagna di oltre € 84.000 al netto delle spese.

EDITORIALE

Abbiamo appena festeggiato il 30° anniversario di AIL Ra-
venna, una bella mattinata nella quale sono stati presentati 
il Bilancio Sociale e le varie attività della nostra Sezione AIL. 
Erano presenti il Presidente di AIL Nazionale Giuseppe Toro, 
il Presidente della Fondazione Cassa di Risparmio Ambrogio 
Giuseppe Alfieri, il Prefetto di Ravenna Castrese De Rosa, 
i Presidenti delle AIL romagnole e di Bologna, oltre natu-
ralmente a tanti nostri Volontari, sostenitori e amici. Il suc-
cessivo pranzo ha consentito di scambiarsi impressioni e 
progetti futuri in una atmosfera festosa. Archiviato questo 
importante traguardo, ci accingiamo a partire con il proget-
to del trapianto di cellule staminali da donatore, impostato 
circa 12 anni fa e che per vari motivi non si è mai potuto 
realizzare.  Come abbiamo detto in Notiziari precedenti, il 
cospicuo lascito testamentario dell’Ing. Walter Ottone Ghi-
nassi, assieme a una sostanziosa elargizione della Fondazio-
ne Cassa di Risparmio, ha fatto sì che si sia potuto iniziare 
un percorso in questo senso. Lo scorso anno è stato messo 
a punto il progetto che è stato sottoposto a diverse veri-
fiche da parte dei nostri consulenti (ingegnere e commer-

cialista) e si è concluso con una 
previsione di budget in linea con 
quanto preventivato. Sono felice 
di comunicare che alla data in cui 
scrivo questo articolo, sono iniziati 
i lavori in cantiere. 
Si tratta di 4 cantieri all’interno 
della struttura ospedaliera: quat-
tro camere sterili collegate al Re-
parto di Ematologia, un Day Hospi-
tal pure a Bassa Carica Microbica, 
una nuova area Ambulatori Ema-
tologici per pazienti esterni e una 
ristrutturazione del Centro Trasfu-
sionale. Quest’ultimo è richiesto 
dall’Ente di Controllo Nazionale 
che verrà a fare un attento sopral-
luogo per verificare l’attinenza dei 
lavori alle severe disposizioni di 
legge. Il lavoro svolto nell’ultimo anno ci ha finalmente por-
tato a questo importante punto di arrivo. Ma questo è so-
prattutto un punto di partenza per realizzare concretamen-
te la struttura che permetterà ai nostri pazienti romagnoli 
di avere a disposizione un Centro Trapianti in loco senza 
dover ricorrere a impegnative e gravose trasferte a Milano 
o Ancona. Ma le cose non finiscono qui. Avviato il cantiere 
per il Trapianto Allogenico, partiremo a breve col progetto 
Casa AIL, una residenza per i pazienti che vengono dimessi 
e necessitano di cure in Day Hospital e per i loro parenti che 
li assistono. Sarà l’oggetto del prossimo Notiziario.

Alfonso Zaccaria

RENDICONTO CAMPAGNA STELLE

L'editoriale del Presidente

LOTTIAMO INSIEME CONTRO LE LEUCEMIE SOSTIENICI CON IL TUO 5X1000
PER L’ASSISTENZA DOMICILIARE DI AIL RAVENNA
MEDICA E PSICOLOGICA PER ADULTI
ASSISTENZA INFERMIERISTICA PEDIATRICA

Nella dichiarazione dei redditi basta firmare e inserire il

CODICE FISCALE AIL 80102390582

Il 5x1000 è un piccolo contributo dal 
grande impatto per AIL e per tutte le 
persone che l'Associazione assiste ogni 
giorno. Donare il 5x1000 è semplice e 
non costa nulla. Un piccolo gesto che 
insieme a quello di tanti altri può aiu-
tare tantissime persone in modi diversi. 
Se decidi di non destinare a nessuno il 
5x1000, lo Stato riceverà quella parte di 
imposta. 
Scegli di sostenere AIL: inserisci il 
codice fiscale 80102390582
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PAGINA MEDICO/SCIENTIFICA

La storia naturale del Mieloma Multiplo è stata rivoluzionata ne-
gli ultimi 10-15 anni dalla disponibilità di nuovi farmaci e nuove 
combinazioni terapeutiche che hanno consentito l’ottenimento di 
remissioni di malattia profonde e durature. Grazie alla conoscenza 
sempre più approfondita della biologia della malattia e dei rappor-
ti tra le plasmacellule neoplastiche e il sistema immunitario si è 
recentemente sviluppata l’immunoterapia.
Immunoterapia
È stato dimostrato come la cancerogenesi non si basi solo sulla 
trasformazione cellulare, ma sia correlata anche ad una disregola-
zione del sistema immunitario, il cui ruolo nell’origine e nella pro-
gressione della patologia neoplastica risulta fondamentale. Infatti, 
il nostro sistema immunitario come ci protegge da agenti esterni, 
quali batteri o virus, ci difende anche dalle cellule tumorali, rico-
noscendole e distruggendole. Esistono due tipi di immunoterapia: 
quella passiva, che comprende anticorpi monoclonali classici e an-
ticorpi monoclonali coniugati ad un agente citotossico, e quella at-
tiva, che invece si basa sulla diretta attivazione e re-indirizzamento 
dei linfociti T sani del paziente contro le cellule di mieloma. 
Descriveremo quindi quest’ultimo tipo di immunoterapia, di più 
recente introduzione, costituita da terapia cellulare con “chimeric 
antigen receptor (CAR)-T cells” e anticorpi bispecifici. 
Meccanismo d’azione e molecole
Il meccanismo d’azione comune sia alle cellule CAR-T sia agli anti-
corpi bispecifici è l’attivazione del sistema immunitario del pazien-
te, che viene diretto contro il tumore, grazie al riconoscimento di 
proteine di superficie delle cellule neoplastiche. Tra queste, BCMA 
è diventato uno dei principali target terapeutici nel corso degli ulti-
mi anni, mentre altre, tra cui GPRC5D e FcRH5, sono di più recente 
scoperta. Nella terapia cellulare con CAR-T l’attivazione del siste-
ma immunitario avviene grazie ad una modifica ex-vivo dei linfociti 
T sani del paziente, che vengono prelevati tramite linfocitoaferesi, 
geneticamente modificati, espansi in vitro e, infine, criopreservati 
in attesa di essere somministrati  al paziente. Nel caso degli anti-
corpi bispecifici, invece, il sistema immunitario si attiva grazie al 
doppio legame dell’anticorpo con la molecola CD3 espressa dai 
linfociti T sani del paziente, da un lato, e con una proteina target 
espressa dalla cellula tumorale, dall’altro lato. 
Eventi avversi e tossicità
Per quanto concerne la tossicità di questi nuovi approcci terapeu-
tici, ci si è trovati ad affrontare due nuovi eventi avversi ad insor-
genza acuta, proprio legati al meccanismo d’azione di queste tera-
pie, ovvero l’attivazione del sistema immunitario: la sindrome da 
rilascio citochinico (CRS) e la tossicità neurologica di tipo ICANS 
(immune effector cell-associated neurotoxicity syndrome). 
La CRS è una sindrome infiammatoria sistemica dovuta al rilascio 
di citochine da parte dei linfociti T del paziente attivati dall’im-
munoterapia, che coinvolge più organi e si può manifestare, più 

frequentemente, con febbre, malessere generale, calo della pres-
sione arteriosa e della percentuale di ossigeno nel sangue. È un 
effetto collaterale molto frequente. 
La tossicità neurologica tipo ICANS ha un meccanismo eziopatoge-
netico ancora poco conosciuto e si manifesta con sintomi e segni 
molto variabili: da lievi (cefalea, disgrafia, tremori) a molto gravi 
(stato confusionale, convulsioni, coma). 
Esistono poi delle tossicità ad insorgenza tardiva e di durata pro-
lungata: le citopenie, l’ipogammaglobulinemia e l’aumentato ri-
schio di infezioni. 
Infine, un effetto collaterale tipico esclusivamente degli anticorpi 
bispecifici diretti contro GPRC5D è la tossicità muco-cutanea.  
Come scegliere tra terapia cellulare con cellule CAR-T e anticorpi 
bispecifici?
La scelta del trattamento più adatto per il paziente si basa su mol-
teplici fattori, relati al paziente (età, fitness, comorbidità), relati 
alla malattia (malattia rapidamente progressiva o indolente, ma-
lattia extra-midollare), relati alla disponibilità stessa del farmaco. 

In conclusione, l’immunoterapia attiva con la stimolazione del si-
stema immunitario del paziente è una delle più recenti e innova-
tive strategie terapeutiche, che sta cambiando la storia naturale 
del Mieloma Multiplo. E’ ad oggi il nuovo standard di trattamento 
per la malattia recidivata e potrebbe presto diventare parte inte-
grante del trattamento della malattia di nuova diagnosi o delle fasi 
precoci di recidiva.

Dr.ssa Beatrice Anna Zannetti
Ho conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Universi-
tà di Bologna nel 2010 e la specializzazione in Ematologia presso 
l’Istituto Seràgnoli di Bologna nel 2018. Dal Dicembre 2018 lavoro 
presso l’Ematologia di Ravenna e dal 2022 sono Responsabile del 
Reparto di Degenza e della Unità Clinica di Trapianto Autologo di 
cellule staminali emopoietiche. I miei ambiti di interesse sono il 
mieloma multiplo, le leucemie acute, il trapianto di cellule stami-
nali e le complicanze infettive nel paziente ematologico.

Dr.ssa Serena Rocchi
Sono un’Ematologa il cui percorso è iniziato con la Laurea in 
Medicina e Chirurgia presso l’Università di Bologna nel 2013. I 
successivi dieci anni li ho trascorsi presso l’Istituto Seràgnoli del 
Policlinico S. Orsola di Bologna, dove mi sono prima specializzata 
in Ematologia e poi ho conseguito il Dottorato di Ricerca con una 
tesi sul Mieloma Multiplo. Da Maggio 2023 sono stata calorosa-
mente accolta nello staff medico dell’Ematologia di Ravenna. Il 
mio ambito principale di interesse è il Mieloma Multiplo e, più 
recentemente, mi sto dedicando anche alle leucemie acute e alle 
complicanze infettive nel paziente ematologico. 

Terapie innovative 
nel mieloma multiplo: 
cellule car-t e anticorpi 
bispecifici

Dr.ssa Beatrice Anna Zannetti – 
Ematologia - Ospedale di Ravenna

Dr.ssa Serena Rocchi 
Ematologia - Ospedale di Ravenna
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RACCOLTE FONDI ED EVENTI

Come fare una donazione ad AIL Ravenna.
I bonifici possono essere eseguiti a favore di uno degli IBAN sotto riportati:

BPER RAVENNA
IT89I0538713120000003772482
LA CASSA RAVENNA
IT97V0627013101CC0840002406
BCC Ravennate Forlivese
IT22R0854213104000000323587

Consultando il nostro sito web, troverai comodo e immediato fare una do-
nazione online. 
Questo è il link:
https://ailravenna.it/come-aiutarci/donazioni/

ATTENTI ALLE TRUFFE!
Teniamo a sottolineare che questi sono gli UNICI PUNTI DA NOI AUTORIZZA-
TI a raccogliere denaro per l’Associazione. Vi invitiamo a DIFFIDARE di chiun-
que vi avvicini, telefonicamente o a domicilio, chiedendo offerte per l’Associa-
zione Leucemie anche in cambio di biglietti per spettacoli.

I NOSTRI CONTATTI:
CELL.: 3713489886 - EMAIL: ail.ravenna@ail.it

SOSTENERE AIL RAVENNA ODV È FACILE

SEGUICI SU:

	 www.ailravenna.it             		   	 AILRavenna				    ail_ravenna_odv      		
	

domenica 27 ottobre 
“LA FARFALLA SENZA ALI” 

Presso il Teatro Walter Chiari di Cervia è andato 
in scena lo spettacolo “La Farfalla senza Ali”, trat-

to dal libro omonimo 
che Renato Gadda ha 
scritto nel 2019 per 
AIDO e che la com-
pagnia teatrale Ente-
lechia ha tradotto sul 
palco. Offerte raccol-
te per € 937.

domenica 10 novembre
MARATONA DI RAVENNA

Scegliendo i partecipare alla Maratona di Raven-
na insieme ad AIL i 218 partecipanti ci hanno aiu-
tato nel progetto Onlus, destinando alla nostra 
Associazione l’importo di € 1.090.

Presso l’Osteria La Ciurma/Hotel Al Faro 
di Cervia, è stato presentato il calendario 
2025, realizzato da Renato Lombardi con 
il supporto di Paola Pirini. Il ricavato, inte-
ramente destinato a scopi benefici, ha già raggiunto i 1.650 euro equa-
mente diviso tra la Società Parco della Salina di Cervia e l’AIL Ravenna. 
Tuttavia, data l’urgenza di ripristinare le saline dopo i danni dell’allu-
vione del maggio 2023, l’AIL ha scelto di devolvere l’intero ricavato al 
progetto di recupero delle saline.

Continua infaticabile l’attività di 
scrittore del nostro Presidente 
Dott. Alfonso Zaccaria. L’ultimo 
libro pubblicato dal titolo “Obli-
mor - Flashback dal futuro per 
una biografia visionaria” con-
sta di due racconti ambientati 
sulla Luna, o meglio in orbita 
attorno alla Luna, nei quali la 
realtà del momento è pura 
fantasia mentre il sogno è la 
realtà vissuta. Il libro è disponibile presso la 
nostra sede oppure può essere ordinato anche onli-
ne: https://ailravenna.it/product/oblimor/ 

sabato 14 dicembre UDIENZA CON IL SANTO PADRE PER AIL
All’evento ha partecipato 
anche un piccolo gruppo 
di volontari, pazienti e fa-
migliari di AIL Ravenna. La 
benedizione e le parole del 
Santo Padre sono state un’i-
spirazione per tutti noi, dan-
do nuova forza ai pazienti 
e alle loro famiglie nel loro 
difficile percorso.

venerdì 14 febbraio  - CELEBRI MELODIE…PER SOGNARE  
Anche quest’anno i bravissimi musici-
sti Antonio Rolfini e Simone Montanari 
hanno scelto di donare la propria arte 
per realizzare un concerto benefico 
per AIL Ravenna. La serata ha allietato 
gli spettatori con melodie celebri per la 
Festa di San Valentino. Raccolte offerte 
per € 305.

Sabato 15 Febbraio 
CENA E SPETTACOLO DI BENEFICENZA 
Una bellissima serata organizzata dagli amici 
dell’Associazione “Non è mai troppo tardi” di 
Cervia che ha permesso di raccogliere € 900 
in favore di AIL Ravenna. Ringraziamo lo Chef 
Andrea Zauli per l’eccellente menù proposto 
e il gruppo Operazione Belle per l’intratteni-
mento musicale.

mercoledì 11 dicembre - CALENDARIO 
“CERVIA MILANO MARITTIMA NEGLI 
ANNI ’50 E ‘60” 


