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DONAZIONI

INIZIATIVE

Ringraziamo Emma Bagnara 
e Laura Cappelli che hanno 
scelto di organizzare una rac-
colta fondi in occasione del 
loro compleanno. La somma 
destinata ai regali è stata de-
voluta alla nostra associazio-
ne.

19 marzo 
Zumba per AIL 
La nostra sostenitrice Sara 
Cimatti e le sue collaboratri-
ci hanno organizzato la Zum-
ba di Primavera in favore di 
AIL Ravenna. 
La partecipazione all’evento 
è stata notevole realizzando 
con una raccolta di 715 €.  

14 giugno - Sognando Itaca 

La barca a vela dell’AIL è tornata a navigare dopo 3 anni e ha fatto tappa a 
Ravenna presso il Circolo Velico 
Ravennate di Marina di Raven-
na, dove si è svolto l’Itaca Day, 
una giornata durante la quale 
pazienti e medici dell’ematolo-
gia hanno potuto imbarcarsi e 
veleggiare insieme. 
Un’esperienza ricca e gratifican-
te che attendiamo di ripetere 
nel 2025.

7 maggio - Villa Corte Castellina di Brisighella

Gli amici “Bradipi” e il Caffè Lamone hanno orga-
nizzato un even-
to “Benepizza” i 
cui fondi raccolti 
sono stati desti-
nati a AIL e IOR. 
La donazione in 
nostro favore è 
stata di 435 €.

In ricordo di Muky, la grande artista nel 
campo ceramico, faentina di adozio-
ne, legata da profonda amicizia al Prof. 
Sante Tura e sempre attenta alle novità 
scientifiche. Il suo desiderio di donare 
un mezzo per il servizio nella zona di Fa-
enza si concretizza a seguito di una do-
nazione in suo ricordo effettuata da cari 
amici a lei legati, con l’acquistato un’au-
to per il l’assistenza domiciliare ai malati 
ematologici.

Continua il nostro impegno a sostegno 
dell’ematologia e della ricerca, con 
l’acquisto di una centrifuga per lo svol-
gimento delle esercitazioni previste nel 
corso universitario di ematologia presso 
il campus di Ravenna. Nelle attività di 
laboratorio ci sarà la possibilità di iden-
tificare, isolare e caratterizzare morfo-
logicamente e funzionalmente le diver-
se componenti cellulari dell’organismo 
umano. 
Inoltre, verranno presto installate nelle 
stanze di degenza delle Smart-TV indi-
viduali, che ogni paziente potrà gestire 
in autonomia con le proprie cuffie. Pro-

gettate per la visualizzazione privata 
in ambienti ospedalieri, queste TV An-
droid al posto letto combina funziona-
lità intuitive e design di livello medico. 

19 giugno 

In occasione della ricorrenza di 
San Ursicino, protettore dei me-
dici di Ravenna, è stato conferito 
da parte dell'Ordine dei Medici il 
riconoscimento di 
Medico dell'An-
no al nostro 
p r e s i d e n t e 
Dott. Alfonso 
Zaccaria.
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INIZIATIVE

21 giugno 
Giornata
Nazionale AIL

In occasione di questa im-
portante ricorrenza la no-
stra sostenitrice Paola Piri-
ni ha organizzato a Cervia 
c/o Osteria La Ciurma una 
cena di beneficenza in favo-
re della ricerca. La serata è 
stata allietata dai musicisti 
di “Energia Alternativa” che 
hanno suonato gratuita-
mente per gli ospiti convenuti. L’ammontare della raccol-
ta fondi è stata di € 2.200. Inoltre grazie alla distribuzione 
del Calendario 2023 “Un itinerario del Centro Storico, dei 
Magazzini del Sale e del Borgo Marina” sono stati raccolti 
per AIL oltre 2.500 €.

1 luglio - 2° Trofeo AIL 
e 23 settembre - 3° Trofeo AIL 

Un ringraziamento a tutti i partecipanti al torneo, a chi 
ha dato il proprio contributo in ogni modo, a Fabiano di 
CASAL B SPORT - centro sportivo Zangaglia  e Fabio del 
RAVENNA PADEL CENTER grazie ai quali è stato possibile 
realizzare eventi di questa portata.

16 settembre 
Memorial
Michele Piancastelli

Grande affluenza e parte-
cipazione al 1° Memorial 
intitolato a Michele Pian-
castelli, navigatore esper-
to, amico e sostenitore 
della nostra associazio-
ne. La regata si è conclu-
sa con una cena presso la 
Marina di Cattolica, il cui 
ricavato è stato devoluto 
alle tre sezioni romagnole dell’AIL. Ringraziamo TST 
Soldati e Assonautica per aver realizzato questo im-
portante evento ed aver raccolto oltre 1.000 €.

17 settembre - La Regata del Cuore

Si è svolta anche quest’anno la regata non competiti-
va organizzata da Fratelli della Costa-Tavola di Bisan-
zio e Assonautica Ravenna che hanno devoluto ad 
AIL le quote di iscrizione per un importo pari a 710 €.

Settembre/ottobre 2023
RistorAIL a Bagnacavallo 

Si è appena conclusa la Festa di San Michele di Ba-
gnacavallo ed abbiamo chiuso la nostra osteria tem-
poranea. Ormai da diversi anni i nostri volontari si 
adoperano per organizzare il ristorante; l’impegno 
è stato tanto ma il risultato ha ripagato di tutte le 
fatiche.
Anche gli Chef Federico Sudelllari e Michele Ragaz-
zini hanno messo ancora una volta a disposizione la 
loro professionalità a titolo di volontariato, realiz-
zando un menù originale e molto apprezzato. Spe-
riamo di ritrovarci nuovamente tutti insieme anche 
nel 2024!

15 agosto
La spiaggia ama il libro 

Grazie a Cervia Ama Il Libro 
per averci offerto questa op-
portunità di sensibilizzazione 
sulle tematiche della malattie 
ematologiche. La delegazione 
"Stefano Pirini" Cervia ha pre-
senziato all’evento con la di-
stribuzione di libri e materiale 
informativo. Raccolti 185,00 €.
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LA PAGINA SCIENTIFICA

La leucemia linfocitica cronica (CLL)/ ed il linfoma a pic-
coli linfociti (SLL) sono neoplasie a cellule B mature carat-
terizzate da un progressivo accumulo di linfociti B mono-
clonali. La CLL ed il SLL sono considerate due espressioni 
cliniche diverse della stessa malattia e, infatti, le cellule 
neoplastiche osservate nella CLL e nella SLL hanno iden-
tiche caratteristiche patologiche e immunofenotipiche 
(cioè di espressione immunologica). Si parla di CLL quan-
do la malattia si manifesta principalmente nel sangue con 
espressione linfocitosica (aumento dei linfociti), mentre 
il termine SLL viene utilizzato quando il coinvolgimento è 
principalmente linfonodale.
La CLL/SLL è la forma di leucemia più diffusa negli adul-
ti nei paesi occidentali, rappresentando circa il 25-35% 
di tutte le leucemie negli Stati Uniti (USA) e si presenta 
come linfoma (cioè SLL) in meno del 10% dei pazienti. E’ 
più comune negli uomini, con un rapporto maschi/fem-
mine compreso tra circa 1,2:1 e 1,8:1. con incidenza di 
tra uomini e donne rispettivamente di circa 6,75 e 3,65 
casi per 100.000 abitanti all'anno.
La CLL/SLL una malattia che colpisce principalmente gli 
anziani, con un’età media alla diagnosi di circa 70 anni, 
ma non è insolito porre questa diagnosi in individui più 
giovani (ad esempio, dai 30 ai 40 anni).
Nella Leucemia Linfatica Cronica (LLC), negli ultimi anni, 
la terapia antitumorale mirata su bersagli specifici (cosid-
detta Target Therapy) cioè con piccole molecole a spe-
cifica attività inibitoria più o meno associate ad immu-
noterapia (uso di anticorpi monoclonali) ha ampiamente 
sostituito la chemio-immunoterapia, che è stata per anni  
il gold standard di cura. L’eccezionale efficacia, presso-
ché indipendentemente dalle caratteristiche biologiche 
della malattia, è stata ottenuta con inibitori della tirosina 
chinasi di Bruton (BTK) una molecola chiave nella via del 
recettore delle cellule B, o con Venetoclax, che inibisce 
specificamente il BCL2 anti-apoptotico e induce, quindi, 
il ripristino della apoptosi cioè della morte programma-
ta delle cellule proliferanti della CLL. Ciò ha determinatp 
prolungamento della sopravvivenza libera da progressio-

ne e la sopravvivenza globale. 
La Target Therapy è stata, quindi, certamente, la vera rivo-
luzione degli ultimi anni. Diversi studi hanno dimostrato 
la superiorità di questi farmaci e cioè dei BTKi (Ibruttinb 
ed Acalabrutinib sono attualmente prescrivibili in Italia, 
ma altre molecole sono prossime all’utilizzo) e degli ini-
bitori di BCL2 (Venetoclax). Quest’ultimo, inizialmente 
prescritto con terapia continuativa, può essere oggi uti-
lizzato in una terapia a tempo limitato in combinazione 
con immuno-terapia grazie ai risultati di due studi iniziali 
molto innovativi, lo studio Murano e lo studio CLL14 che 
hanno anche dimostrato la possibilità di ottenere  una 
risposta profonda. Ciò ha dato il via ai nuovi approcci 
basati sull’ottenimento della MRD (Minimal Residual  Di-
sease) determinando la  possibilità di cura con terapie 
non più continuative ma a durata fissa o a tempo limitato 
(Fixed Duration). 
Studi recenti e molto promettenti sono in corso al fine 
di valutazione della terapia di associazione con più far-
maci (cosiddette “triplette” con BTKi + BCL2i + Immuno-
terapia) con l’ipotesi scientifica che agire sulla malattia 
con diversi meccanismi di azione anche sinergica  possa 
determinare un beneficio sulla risposta. Tali terapie sono 
ancora in valutazione (STUDIO CLARITY, STUDIO CAPTI-
VATE, STUDIO GLOW) e nuovi protocolli di studio (GIME-
MA CLL 2222 - Front-line venetoclax and obinutuzumab 
combination and zanubrutinib combination in young 
patients…) sono prossimi all’attivazione presso il centro 
di Ematologia di Ravenna rappresentando una strategia 
terapeutica molto importante adattata su misura in pa-
zienti giovani e ad alto rischio.
Resta da considerare che la scelta del paziente è consi-
derata sempre importante nella programmazione del-
la strategia terapeutica ed è da concordare con medici 
esperti nel trattamento sempre più complesso, ma an-
che molto efficace, da adattare su pazienti affetti da una 
patologia classicamente eterogenea per caratteristiche 
biologiche ma anche di presentazione clinica quale è la 
Leucemia Linfatica Cronica. 

La rivoluzione della terapia della Leucemia Linfatica Cronica: il nuovo 
paradigma del trattamento Chemo- Freee o libero da chemioterapia

Un nuovo medico nello staff di Ematologia a Ravenna

Il dott. Luciano Levato è un  medico recentemente aggiuntosi al gruppo dell’E-
matologia di Ravenna diretto dal prof Lanza Francesci. È originario della Calabria, 
e precisamente di Catanzaro, ha studiato a Roma laureandosi, molto giovane, 
presso l'Università degli studi di Roma "La Sapienza".  
Si è poi specializzato a Chieti/ Pescara con il gruppo allora guidato dall'illustre 
Ematologo prof. Torlontano. Ha svolto nel nosocomio della sua città natale, in 
oltre tre decenni di attività vari incarichi professionali, interessandosi, come evi-
dente dal suo curriculum, in maniera specifica di "Leucemie Croniche" con parti-
colare interesse alla Leucemia Mieloide Cronica (LMC) ed alla Leucemia Linfatica 
Cronica (LLC).  
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LE NOSTRE STORIE

L’onco-ematologia è stato sempre per me un ambiente 
familiare.
Ho lavorato come informatrice in questa disciplina per 
33 anni e mai avrei immaginato di trovarmi dall’altra 
parte della scrivania del medico, non per esporre le ca-
ratteristiche dei miei farmaci, ma per mettere a punto il 
mio percorso di paziente.
Devo dire che dopo qualche giorno di smarrimento e 
confusione, nascondendo tutto a mia madre che essen-
do molto anziana avrebbe sofferto tantissimo, ho preso 
la mia vita di ammalata in mano e con determinazione 
e coraggio ho iniziato a sottopormi a tutti gli esami di 
routine per pianificare il trattamento.
Non ricordo il periodo della chemio come un evento 
triste o doloroso, stavo bene, non avevo nausea, man-
giavo quello che volevo e il mio viso e piacevolmente, 
grazie al cortisone, tondo e senza rughe!
Andavo in sala terapia vestita al meglio, truccata, e con 
una parrucca ramata.

Ricordo le infermiere che amichevolmente mi chiede-
vano se andavo a teatro…ebbene sì, era come ad uno 
spettacolo a cui forzatamente partecipavo, ma con la 
consapevolezza che il finale sarebbe stato un successo!
Tutto è andato bene, ed ora sono in remissione comple-
ta da 3 anni. 
Un anno e mezzo fa mi sono sentita in dovere di fare 
qualcosa per AIL  e mi sono messa a disposizione sia 
per partecipare ai banchetti che come accompagnatri-
ce per i pazienti che non hanno nessuno che li porti in 
ospedale.
La gente che accompagno è assai variegata, ma il comu-
ne denominatore è la solitudine a volte ancora più gra-
ve della malattia, quindi la possibilità di assisterli anche 
con commissioni a domicilio mi entusiasma!
Quello che facciamo noi volontari è soltanto “una goc-
cia nell’oceano, ma se non lo facessimo l’oceano avreb-
be una goccia in meno” (Madre Teresa di Calcutta).

Gloria Bosi - Volontaria AIL 

Gloria  

Luca Matteo GiulioAurora

Alice e Gianluca

Le bomboniere solidali di AIL Ravenna pos-
sono rendere ancora più prezioso il ricordo di 

una giornata speciale. Potete scegliere tra le varie 
proposte e personalizzale con una pergamena AIL: un piccolo gesto di 

grande solidarietà per aiutare e sostenere la ricerca in ambito ematologico. Matrimoni, 
comunioni, cresime, battesimi e anniversari possono diventare momenti indimenticabili e contribuire 
alla felicità di chi ne ha più bisogno.
Grazie alla scelta solidale di tanti di voi, abbiamo realizzato una raccolta fondi di oltre 3.500 €
Per informazioni e preventivi potete contattare la nostra segreteria:
tel. 371 3489886  mail: ail.ravenna@ail.it 
o vistare il sito: https://ailravenna.it/come-aiutarci/bomboniere-solidali/
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CONSIGLIO DIRETTIVO: Presidente: Alfonso Zaccaria
Vice Presidente: Paola Suzzi, Vittorio Zandomeneghi. 
Consiglieri: Elisa Babini, Gaetano Blasi, Giancarla Castellucci, 
Claudia Cellini, Valeria Ciani, Melania Ferroni, Monica Tani, Gio-
vanni Venieri.

CONTO ENTRATE USCITE RAVENNA A.I.L. ANNO 2022

COSTI INERENTI L'ATTIVITÀ ISTITUZIONALE
Manifestazioni istituzionali (uova-stelle)	 € 	 57.122,04
Altre manifestazioni (San Michele)	 € 	 24.127,49
Materie prime, sussidiarie, di consumo	 € 	 27.994,07
Campagna 5xmille	 € 	 14.001,00
Spese operatori sanitari	 € 	 80.212,44
Oneri diversi di gestione 	 € 	 41.158,69
Spese personale 	 € 	 30.131,92
Quote associative (AIL-Fimema-FIL) 	 € 	 5.509,00
Oneri finanziari e tributari 	 € 	 1.719,30
		  __________
Totale generale uscite	 € 	 281.975,95

Avanzo gestione		  € 232.010,55
		  __________
Totale a pareggio	 € 	 513.986,50

RICAVI PER ATTIVITÀ ISTITUZIONALE	
Manifestazioni istituzionali (uova-stelle) 	 €	 151.438,79
Altre manifestazioni (San Michele) 	 €	 45.218,60
Offerte varie 	 €	 233.421,11
Quota 5x1000 anno 2020 	 €	 80.608,00
Quote associative 	 €	 50,00
Altri ricavi, rendite, lasciti 	 € 	 3.250,00 

		  __________
TOTALE GENERALE RICAVI	 € 	 513.986,50

Grazie alla scelta di destinazione del 5x1000 AIL in 
tutta la provincia di Ravenna, i fondi a disposizione 
della nostra sezione sono stati pari a € 68.676, a testi-
monianza della sensibilità e dell’attenzione dei nostri 
contribuenti. L’importo a nostra disposizione è stato 
così suddiviso:
€ 38.934 per l’assistenza domiciliare medica e psico-
logica
€ 16.772 per servizi socio assistenziali per i pazienti 
ematologici 
€ 12.970 per l’acquisto di strumentazioni mediche e 
attrezzature per l’ematologia

Come fare una donazione ad AIL Ravenna.
I bonifici possono essere eseguiti a favore di uno degli IBAN sotto riportati:
BPER RAVENNA: IT89I0538713120000003772482
Cassa di Risparmio di Ravenna:  IT97V0627013101CC0840002406
BCC Ravennate Forlivese: IT22R0854213104000000323587 
Consultando il nostro sito web, troverai comodo e immediato fare una do-
nazione online. 
Questo è il link:
https://ailravenna.it/come-aiutarci/donazioni/

ATTENTI ALLE TRUFFE!
Teniamo a sottolineare che questi sono gli UNICI PUNTI DA NOI AUTO-
RIZZATI a raccogliere denaro per l’Associazione.  Vi invitiamo a DIFFIDARE 
di chiunque vi avvicini, telefonicamente o a domicilio, chiedendo offerte per 
l’Associazione Leucemie anche in cambio di biglietti per spettacoli.

I NOSTRI CONTATTI:
CELL.:   3713489886 – EMAIL: ail.ravenna@ail.i

SOSTENERE AIL RAVENNA ODV È FACILE

SEGUICI SU:

	 www.ailravenna.it             		   		  AILRavenna			   ail-ravenna-odv       		
	

LOTTIAMO INSIEME CONTRO LE LEUCEMIE
SOSTIENICI CON IL TUO 5X1000
PER L’ASSISTENZA DOMICILIARE DI AIL RAVENNA

Nella dichiarazione dei redditi basta firmare e inserire il

CODICE FISCALE AIL 80102390582

Domenica 12 novembre - MARATONA DI RAVENNA
“Io corro per AIL” È possibile iscriversi alla Good Morning Ra-
venna 10,5 Km non competitiva – con pettorale e medaglia in 
mosaico compilando il modulo di iscrizione e versando la quota 
di partecipazione di € 15,00. Info: https://ailravenna.it/events/
maratona-di-ravenna-citta-darte-2023/

Martedì 14 novembre - ASSEMBLEA ANNUALE AIL
Appuntamento alle ore 20.45 presso l’Aula Magna dell’Univer-
sità presso l’Ospedale di Ravenna Via Randi. Un occasione per 
incontrarsi e discutere delle ultime importanti novità relative 
all’attività dell’Associazione.

Martedì 12 dicembre ore 21 - Teatro Walter Chiari  Cervia 
La compagnia “Nati per caso” metterà in scena lo spettacolo. I 

biglietti saranno distribuiti in prevendita al co-
sto di € 10 dalla la Delegazione AIL di Cervia c/o 
Occhialeria La Lunetta in viale Roma 3. Tutto 
l’incasso verrà donato ad AILRavenna.

Sabato 16 dicembre ore 17 
Casa Matha - Ravenna 
Presentazione del libro “Muri di Idee”, l’ultima 
pubblicazione del Dott. Zaccaria. 167 pagine di 
arte, cultura e fantasia che ci accompagnano 
lungo le strade della nostra città. Un’idea regalo 
per le prossime festività natalizie. Il libro è anche 
disponibile online sul nostro sito: https://ailra-
venna.it/product/muri-di-idee/ 

PROSSIMI APPUNTAMENTI


